
NÁBOR HOLČIČEK DO SOKOLSKÉ GYMNASTIKY 

Ročník 2021-2018

KDY: Od 5.9.2025.  Každý pátek od 15:30-17:00

KDE: Hala Tj Sokol Pouchov.

Baví Vaši holčičku cvičit, hýbat se a chtěla by se věnovat 
tomuto krásnému sportu?

Otvíráme novou skupinku děvčátek 4-7 let. 

Holčičky se naučí držení těla, rovnováhy těla se zaměřením 
na pohyb a koordinaci. Základy sokolské a moderní 
gymnastiky. 

V případě zájmu napište na 603 977 557 a domluvíme se.

Za oddíl Moderní gymnastiky TJ Sokol Pouchov

Michaela Vachková

FB a INSTAGRAM: Tj Sokol Pouchov Moderní Gymnastika

              


