
Informace před novou sezónou 2025/26 (zápis ze setkání s rodiči - středa 28.5.) 

 

1) Finance 

Značná část financí potřebných k zajištění chodu klubu pochází z grantů Města Hradec Králové a NSA 
(Národní sportovní agentury). Tyto instituce ale směřují svou podporu do aktivně sportující mládeže, která 
pravidelně trénuje a účastní se zápasů (chce se účastnit). 

Pro snadnější provoz klubu uvítáme sponzorské dary, ať ve formě financí či např. materiálového vybavení 
(dresy apod.). Sehnání takového daru (např. dotazem u zaměstnavatele) lze zohlednit při platbě 
oddílových příspěvků konkrétní členky/hráčky. 

 

2) Oddílové příspěvky pro příští rok budou následovně: 

Pololetní příspěvky 2.500,-, podzimní splatné k 15.10.2025, jarní splatné k 28.2.2026. 

K odpuštění jarního příspěvku dojde u hráček, které budou splňovat následující kritéria: 

- docházka na tréninky min. 50% 
- řádné omluvy neúčasti na trénincích a zápasech (včasné - definují trenéři družstev, zdůvodněné) 
- omluva ze zápasů z osobních důvodů (oslavy, lyžování apod.) max. 1x za pololetí 
- výstrojní kázeň na zápasech a turnajích (triko, ponožky, souprava/mikina) 
- 1x v průběhu sezóny asistence na oddílových akcích (pořádání turnajů mini, zapisování zápasů starších) 

 

3) Oddíl garantuje: 

Webové stránky: sokol-pouchov.cz -> volejbal 

Na přelomu srpna a září 2025 bude na stránkách klubu uveřejněn kalendář s termíny soutěžních zápasů 

Nejpozději v pátek v týdnu, který předchází týdnu se soutěžním zápasem (tj. minimálně s 8 denním 
předstihem) bude uveřejňována na stránkách klubu nominace na zápas / turnaj.  

např. nominace na zápas v sobotu 18.10. bude uveřejněna nejpozději v pátek 10.10. 

Trenéři družstev  

- U16 – Bergman, Kuťáková 

- U18 – Machek, Schwarzová 

- U20 – Domnin, Kubín 

budou k dispozici pro zodpovídání dotazů týkajících se sportovní činnosti a plnění povinností ze strany 
jednotlivých hráček, které mohou mít vliv na platbu příspěvků  

Na konci listopadu 2025 bude rozeslána souhrnná tabulka s přehledem docházky za období 9-11/2025 

 

4) Další pravidla  

Na konci každé sportovní aktivity je třeba řádné protažení – pokud je trénink plánován do 18 hod., je-li to 
možné, žádáme rodiče, aby svou dceru vyzvedávali v 18:15 a ne v 18:05  

Hráčky pravidelně sledují webové stránky klubu – nominace na zápasy, časy odjezdů, organizační změny 
v trénincích atd..  

Hráčky se k sobě navzájem chovají slušně, s respektem k potřebám družstva, jehož jsou členkami. 
Kolektivní sport, který si vybraly, vyžaduje často upřednostnění zájmu celku před zájmem osobním. 



Slušné chování dodržují hráčky i k trenérům a dalším osobám, se kterými se potkávají na sportovištích. Ve 
sportovní hale se pravidelně střídáme s dalšími cvičenci Sokola Pouchov, včetně cvičenců seniorů. Za 
pozdrav „dobrý den“ by se hráčky neměly stydět. Hráčky mluví slušně. 
 
Na výjezdech hráčky reprezentují sebe, své družstvo, a celý klub, a podle toho se chovají. Volí takové 
oblečení, aby se měly do čeho převléknout např. na cestu vlakem apod. Sportoviště, na která jezdíme, jsou 
vesměs vybavena sprchou s teplou vodou, odjezd z turnajů volíme tak, aby měly hráčky čas se po zápasech 
osprchovat. 
 
Mobilní telefony nechávají hráčky v šatně, na střídačce v průběhu zápasů nebudou tolerovány. Na 
soustředěních bude striktně vyžadováno dodržování stanovené večerky, pokud dojde k porušení večerky 
s mobilem v ruce, bude tento mobil hráčce na noc odebrán.  
 
 

5) Doprava na zápasy / turnaje 

Dopravu organizují trenéři družstva. Do vhodných destinací (Chlumec nad Cidlinou apod.) preferujeme 
hromadnou dopravu týmu vlakem či busem. Do míst s horší dostupností dojde k oslovení rodičů kvůli 
zajištění dopravy auty. Dopravu si nedomlouvají hráčky mezi sebou bez ohledu na zbytek týmu. 

Pokud by se výše uvedený systém organizace dopravy neosvědčil, bude se postupovat po vzoru jiných 
sportů, tj. rodiče hráček dostanou informaci kdy a kde je sraz a způsob dopravy si řeší každý sám. K tomuto 
řešení bychom ale přistupovali velmi neradi. 

 
6) Sezóna, soutěže, český pohár 

Družstva U16, U18 i U20 jsou přihlášena do Krajského přeboru, soutěže trvající od konce září do konce 
března. 

Družstvo U16 bude přihlášeno do Českého poháru, soutěže zahrnující šest víkendů v období září-březen. 
Pokud se turnaj koná ve vzdálenějším místě (např. Karlovy Vary, Ostrava), je možný odjezd na turnaj již 
v pátek. 

Pro družstvo U20 doplňované hráčkami U18 zvažujeme přihlášení do Českého poháru, soutěže zahrnující 
pět víkendů v období září-duben. Pokud se turnaj koná ve vzdálenějším místě (např. Karlovy Vary, Ostrava), 
je možný odjezd na turnaj již v pátek. K rozhodnutí o účasti v této soutěži dojde na konci srpna po 
soustředění. 

Další turnaje v přípravném období (září) budou pro hráčky povinné jako nedílná součást sezóny. Akce v po-
soutěžním období (duben-červen) již nejsou povinné, hráčky, které se nebudou chtít zúčastnit, se ale musí 
omluvit v dostatečném předstihu. Např. Zmrzlinový turnaj konaný koncem května je nutné přihlásit již 
koncem února, tedy omluvy hráček v půlce května nelze akceptovat, případné odhlášení z turnaje na 
poslední chvíli staví celý klub do negativního světla a ohrožuje pověst klubu a pozvání na turnaj v letech 
příštích.  

 

7) Sportovní prohlídky 
 
Klub má za povinnost zajistit, aby hráčky nastupující v soutěžích, byly zdravotně způsobilé věnovat se 
danému sportu. Toto je zajišťováno tzv. sportovní prohlídkou, kterou poskytuje sportovní lékař, případně 
obvodní lékař. Hráčka bez platné prohlídky by neměla nastoupit do soutěžního zápasu. Klub bude toto 
kontrolovat ve vyšší míře, než tomu bylo v letech minulých. 
 
 

 


