
 

Letní příměstské soustředění minivolejbalistek U14 

Pouchov 2026 
Termín:  24.-28.  8. 2026 (pondělí - pátek) 

Každý den od 9:15 do 16:30 ve sportovním areálu na Pouchově (K Sokolovně 544, HK7) 
 

Program:  
 dopolední trénink 9:30-11:30, oběd a polední klid, odpolední trénink 14:30-16:30 

 
Cena:  2.100,- (zahrnuje pronájem sportoviště, oběd, 2x svačina, zajištění pitného režimu) 

Pro členky Sokola Pouchov je 500,- hrazeno z grantu města Hradec Králové 
Platba hráček je ve výši 1.600,-. 
Zálohu ve výši 1.000,- uhraďte do 10.6.2026 na účet oddílu: 2500119031/2010 (Fio)  

- do poznámky uveďte „soustředění jméno hráčky“ 
Doplatek 600,- bude vybírán na místě v pondělí 24. 8. 2026. 
 
  

S sebou: 
Sportovní oblečení na dopolední i odpolední trénink, boty do haly, boty na ven, osobní léky,  
krém na opalování, sluneční brýle, láhev s pitím, ručník, na polední klid deku, hry, zápisník. 
Ve středu odpoledne půjdeme do bazénu, plavky! 
 
 

Kontaktní osoba: 
Mgr. Dagmar Čechová, trenérka U14, tel. 732 205 649  
 

Přihlášky posílejte na e-mail  volejbal-pouchov@seznam.cz .  
Uveďte: 
- jméno a datum narození přihlašované osoby 
- informace v případě pouze částečné účasti na soustředění 
- důležité informace týkající se zdravotního stavu či omezení ve stravě 
- kontaktní telefon, na kterém bude zákonný zástupce dítěte k dispozici  
- případně informaci, zda požadujete vystavit doklad o zaplacení pobytu (např. pro účely 

příspěvku od zaměstnavatele apod.) 
 
 

Aktuální informace na https://sokol-pouchov.cz/index.php?o=volejbal 

 
           Činnost mládežnických družstev probíhá s podporou města             
  


